Planujete dovolenou v Ceském réji, nebo chcete jen prenocovat?

Dovolte, abychom Vam nabidli celoroéni ubytovani v Méstském rekrea¢nim
stiedisku ,PALDA”. Lezi u méstecka Rovensko pod Troskami na hezkém
a klidném misté s vyhledem na hrad Trosky. Je idealnim vychozim mistem pro
milovniky cyklo i pési turistiky. Poskytuje ubytovani pro rodiny s détmi, skolnf
vylety, pobytové zéjezdy, sportovni soustfedéni, seminare, Skolenf.

Nabizime ubytovani v apartmanech, zdénych budovach, chatkach, moznost
kempovani i stravovani.

Apartmany — budovy hotelového typu s modernim vybavenim. K dispozici je
8 apartmant pro 48 osob. Kazdy apartman ma 2 loznice, obyvaci pokoj s po-
hovkou, televizor, vybavenou kuchyriku (lednice, vafi¢, varna konvice, nadobi),
vlastni socidlni zafizent, terasu, balkén. Kazda loznice ma 2 lizka s moznosti jed-
né az dvou pristylek. 2 apartmany jsou pfizptisobeny pro bezbariérovy piistup.

2 zdéné budovy pro 40 osob — 2 a7 6 lizkové pokoje vybavené lizkovinami,
spolecné socialni zafizeni (sprchy, umyvadla, WC).

28 ¢tyiltzkovych chatek pro 112 osob — 2 patrové postele vybavené spacimi
pytli s vyménitelnou vlozkou, dekou a polstarem. Socidlni zafizeni je v oddélené
budové pod chatkami. Jsou tam sprchy s teplou vodou, toalety, kuchyrika s vafi-
¢i a kuchynskymi pracovnimi stoly pro moznost samostatného vafenti s vyuzitim
vlastniho nadobi.

Stravovani piimo v arealu - formou polopenze, plné penze nebo jen snidané.
Pro $kolnf vylety zajistime pitny rezim po cely den a svacinky.

Je zde velka jidelna s terasou, kde Ize zakoupit cukrovinky, zmrzlinu ¢i napoje,
spolecenska mistnost s krbem, ohnisté, h¥isté na malou kopanou a volejbal,
stolni tenis. Pro dalsi sportovni vyziti a aktivni sportovce zajistime sportovisté
v Rovensku pod Troskami vzdalené 2 km od zafizeni. Pfimo v misté je parko-
visté i tschovna kol.

Koupani, kulturni pamatky, hrady, zamky, lesy, skaly, rybniky, turistické a cyklis-
tické stezky, ptjéovny kol, jizdy na konich, vyhlidkové lety letadlem jsou v misté
a v blizkém okoli.

Pfimo u stfediska je zastavka letnich turistickych autobust s prepravou kol.

Zimni lyza¥ska stfediska Krkonos a Jizerskych hor jsou vzdalena do 40 km. Je
zde mozno vyuzit i mensich lyZafskych vlekii na Kozakové (9 km) a v Turnové
(15 km).

Jak se k ndm dostanete:

Rovensko pod Troskami lezi mezi mésty Turnovem a Jiéinem. Z rovenského
namésti projedete kolem radnice, posty a nadrazi CD. Po 1,5 km uvidite po levé
strané oploceny areél rekreacniho strediska. Cesta je dobfe znacena orientac-
nimi tabulemi. Od nadrazi CD je stredisko vzdaleno 1 km.

Sportovisté v Rovensku pod Troskami: fotbalové hfisté, volejbalovy a tenisovy
kurt s antukou a umélym travnikem, atletické sportovisté véetné bézecké drahy
s umélym povrchem, zimni stadion s pfirodnim ledem.

Pravidelné kulturni a sportovni akce: Pohadkovy les (kvéten) , Méstecko v pohy-
bu (srpen), Svatovaclavska pout (zafi).

Objednavky na ubytovani:

Mésto Rovensko pod Troskami, Namésti 1, 512 63 Rovensko pod Troskami
tel. 481 382 119, mob. 724 195 959, fax 481 382 236

e-mail: palda@rovensko.cz nebo MIS, tel. 481 381 050

& Méstské informacéni stfedisko Rovensko pod Troskami:
l Komenského 107, 512 63 Rovensko p. Tr,, tel. 481 381 050
e-mail: inforovensko@tiscali.cz
* tipy na vylety * informace o ubytovani * mapy, brozury * pohlednice
* turistické znamky einternet * WG, sprchy *obgerstveni, venkovni posezeni.

Méstské rekreacni stredisko Palda:
Lisci Kotce 10, Rovensko p. Tr., tel. 481 381 180

Vydal M&U Rovensko pod Troskami ¢ Foto David Majer * ©2003

Rekreacdni stiedisko

PALDA

Rovensko pod Troskami

a tipy na vylety po Ceském raji

Dalsi informace o mésté a okoli najdete na internetu
www.rovensko.cz



Mili pratelé cykloturistiky a pé&si turistiky, pFipravili jsme pro vas

nabidku vyletti po Ceském rdji. Jednd se o &tyfi cyklo a tyfi p&si

okruhy za¢inajici v Rovensku pod Troskami.
Doporucené cyklotrasy

1. Na hrad Kost
Z Rovenska vyjedte po cyklotrase €. 4176 kolem rekreaéniho
zarizeni Palda a pres Seminovu Lhotu do Ujezda p. Tr. Po
prekonani hlavni silnice ¢. 35 pokradujte po silnici ¢. 281
pres Hrdonovice do Mladéjova. Po stejné silnici a zaroven
bilé cyklotrase pokracujte do Stéblovic. Po bilé cyklotrase
polni cestou jedte do Nepfivéci a Libosovic. Odboéte vlevo
na modrou cyklotrasu a kolem torza Semtinské lipy dorazite
k hradu Kost. Dalsi modra cyklotrasa vés povede na kfizovatku
U Pomniki, kde odboéte vpravo a po silnici pokradujte pres
Dobsice a Rytitovu Lhotu do Libosovic. U kostela odboéte vlevo
a na horni kfizovatce se dejte po modré cyklotrase zaroven
cyklotrasou ¢&. 14 k Pleskotskému mlynu. Odbocte vpravo a
stale po modré cyklotrase projedte kolem Vézického rybniku
k rozcestniku v Zelejové odkud vyjedte po bilé cyklotrase na
k¥izovatku u Hrubé Skaly. Stale po bilé cyklotrase projedete
Doubravici a v Radvanovicich pres hlavni silnici ¢. 35. Po bilé
cyklotrase dojedte az k rybniku Roudny. Zde pokracujte po
silnici do Roudného, odboéte vpravo a jedte pfes osadu a po
mistni komunikaci do Blatce a na kfizovatce se dejte vlevo a
zpét do Rovenska dojedte kolem zvonice s obracenymi zvony.
(41,5 km)
2. Pres Valdstejn na Trosky

Z Rovenska kolem zvonice s obracenymi zvony po silnici ¢. 282
pres Vaclavi do Lestkova. Odbocte vlevo do Volavce a v obci
vpravo na mistni asfalt. komunikaci do Kvitkovic, dale po zelené
cyklotrase do Sekerkovych Louc¢ek. Po modré cyklotrase
ke Tfem rybnikiim, kde oboéite vlevo a dojedete na silnici
¢. 35. POZOR! Odboéite vpravo a po kratkém tseku vlevo do
Pelesan. Podle silni¢éniho znaceni dojedete na parkrovisté pod
Valdstejnem odkud budete pokracovat na hrad po Eervené
cyklotrase. Cervena cyklotrasa Vas povede kolem vyhlidek
na skalni mésto na Hrubou Skélu a dale kolem restaurace
u rybniku Vidlak do Troskovic. Po bilé cyklotrase k parkovisti
pod hradem Trosky. Z hradu zpét do Troskovic a po éervené
cyklotrase do Ujezda p. Tr. Po cyklotrase &. 4176 pres Semi-
novu Lhotu a Paldu do Rovenska (41 km)

3. Na Branzez

Z Rovenska jedte po cyklotrase ¢. 4176 kolem zvonice po
silnici pres Stépanovice do Radvanovic na bilou cyklotrasu
a po ni pres Doubravici na krizovatku pfed Hrubou Skalou.
Rovné prejedete na Eervenou cyklotrasu a kolem zamku
Hruba Skala k Adamovu lozi, kde za¢ina zelena cyklotrasa,
ktera vede kolem Arboreta Bukovina do Kacanov. Prejedete
na modrou cyklotrasu a po ni se déte vlevo kolem koupalisté
na okraj Olesnice a pres Skokovy a Zehrov do Pihraz. Modra
cyklotrasa pokracuje pies Olsinu pod Drabskymi svétnickami
do Dnebohu a Zéasadky. Z kfizovatky vede bila cyklotrasa na
hrad Valecov. Z hradu se musite vratit na kfizovatku do Zasadky
a po modré cyklotrase do Branzeze na Komarovsky rybnik
(koupani, kempy). Modra cyklotrasa pokracuje pfes Srbsko a
k¥izovatku U Pomniki k hradu Kost. Dalsi modra cyklotrasa
vede kolem torza Semtinské lipy do LiboSovic. Z hornf kfizovatky
Vas povede cyklotrasa ¢&. 14 ptes Malechovice do Mladéjova.
Na hlavni kfizovatce pojedete rovné a po silnici ¢. 281 pres
Hrdonovice dojedete do Ujezda p. Tr. Po cyklotrase &. 4176
pfes Seminovu Lhotu a Paldu do Rovenska. (47 km)
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4. Kolem Kozdkova a Suchych skal

Z Rovenska pojedete po cyklotrase & 4176 pies Zerov a
Tatobity na kfizovatku v Bacové pod Koz. Odbocte vlevo a po
cervené cyklotrase vyjedete pres Komarov na nejvyssi vrchol
Ceského raje — Kozakov (Riegrova chata, rozhledna). Smérem
na Zahoii prejedete z éervené cyklotrasy na modrou. Pres
Zéhofi, Smréi a Dlouhy dojedete do Chloudova. Na okraji
Koberov prejedete silnici Turnov — Zelezny Brod a dal vas
povede modra cyklotrasa pres Vrat a Prosicka kolem Suchych
skal. Z kizovatky pod skalami Ize po modré cyklotrase dojet
do Malé Skaly. Nas okruh z k¥izovatky pod Suchymi skalami
vede vlevo po zelené cyklotrase do Besedic. Zelena cyklotrasa
pokracuje pres Loucky a Kloko¢i kolem skalniho hradu Rotstejn.
Stale zelend cyklotrasa vés povede kolem kiizovatky Na Spici
na Dubecko (rozhledna) a do Kvitkovic. Zde obo¢ite vlevo a po
mistni komunikaci dorazite do Volavce. Tam se date vpravo smér
Svatonovice a na okraji odbocite vlevo na Roudny, kde se date
zase vlevo a pres Blatec se vratite do Rovenska. (41 km)

Doporucené turistické pési trasy

1. Na Trosky

Z Rovenska po modré znacce pres Boreckeé skaly (piskovcové
skalnf Gzemf - piirodni pamétka, Cechova vyhlidka) do Borku
p. Tr. Déle po Zluté znacce kolem rybniku Rokytnak k restauraci
u rybniku Vidlak. Na Trosky pokradujte po €ervené znacce,
Zlaté stezce Ceského réje. Po navitévé hradu sestupte po
zelené znacce do Ktové a po silnici do Rovenska. (12 km)

2. Na Hrubou Skalu a Hruboskalské skalni mésto
Vlakem jedte z Rovenska do stanice ,Karlovice—Sedmihorky”.
Po zelené a modré znacdce dojdete do arealu byvalych lazni. Po
modré pokracujte lesem k Pramentim, kde odboéte vlevo na
Zlutou znacku k symbolickému horolezeckému hibitovu a déle
na Marianskou vyhlidku a kolem Adamova loze na Hrubou
Skalu, kde miiZzete navstivit zimeckou véz. Po ervené znacce,
Zlaté stezce Ceského raje sejdete do Podtroseckych tdoli
k restauraci u rybniku Vidlak. Déle k rybniku Rokytiak po zluté
znacce do Borku pod Troskami. Od nadrazi po modré znacéce
pres Borecké skaly do Rovenska. (14,5 km)

3. Z Hlavatice pres Valdstejn
Vlakem z Rovenska do stanice Turnov—mésto. Po éervené

znacce kolem penzionu Pod Hlavatici na vyhlidkovou skalu
Hlavatici. Dale po ¢ervené znacce na hrad Valdstejn a po
Zlaté stezce Ceského réje kolem vyhlidek na Skalak na zamek
Hrubou Skala. Asi 1 km za Valdstejnem mizete po modré
znacce odbogit na Jirostv statek s Kopicovou skalni galerif.
Z Hrubé Skaly po éervené znacce sejdete do Podtroseckych
tdoli k restauraci u rybniku Vidlak. Déle k rybniku Rokytnak
po Zluté znacéce do Borku pod Troskami. Od nadrazi po modré
znacce pres Borecké skaly do Rovenska. (16 km)

4. Podtroseckymi tidolimi
Z Rovenska po modré znaéce pres Borecké skaly do Borku

pod Troskami. Déle po Zluté znacce kolem rybniku Rokytiiak
k restauraci u rybniku Vidlak a Vézickému rybniku. Na rozcesti
U Pfibyla odboéte vlevo na éervenou znacku a pres Podse-
minsky mlyn k restauraci u rybniku v Nebakové. Na Trosky
pokracujte po modré znacéce pres kemp Svitacka. Po navstévé
hradu Trosky sestupte po zelené znacce do Ktové a po silnici do
Rovenska pod Troskami. (19,5 km)

P¥ijemny pobyt a hezké zaZitky z toulek po Ceském rji.



